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SERIE: MUJERES EN LA BIBLIA 

EVA: MADRE DE TODOS LOS VIVIENTES 

 “Y de la costilla que Jehová Dios tomó del hombre, hizo una mujer, y la trajo 

al hombre.  Dijo entonces Adán: Esto es ahora hueso de mis huesos y carne de 

mi carne; ésta será llamada Varona, porque del varón fue tomada”. Génesis 

2:22 - 23 

       Eva, es la primera mujer que vemos en la Biblia, fue creada a la imagen de 

Dios, lo dice Génesis 1:27, ¿qué significa ser creada a la imagen de Dios? Esto 

significa que ella, y tu como mujer, son creativas, juiciosas, inteligentes, hermosas, 

humildes, sencillas y misericordes.  

        Es la “Madre de todos los vivientes”, es un personaje importante en la historia 

de la caída y redención de la humanidad, no tenemos ninguna descripción física 

de ella, su nombre es citado 4 veces en la Biblia, dos veces en el Antiguo 

Testamento (Génesis 3:20; 4:1) y en el Nuevo Testamento (2 Corintios 11:3; 1 

Timoteo 2:13). 

        Fue creada por medio de un procedimiento quirurgico, a saber, Dios hizo 

caer a Adán en un profundo sueño, muestra de la gracia de Dios, pues no cabe 

duda que no sintió dolor, tomó un hueso repetido, en su infinita sabiduría, el Señor 

sabía que no le iba a faltar, cerró la carne en su lugar, e hizo para él a su alma 

gemela, Eva, quien fue estructurada cuidadosamente, con los atributos 

perfectos de la compañera de vida e ideal de Adán, ella es la ilustración 

maravillosa de toda la bondad y gracia de Dios y la perfecta sabiduría de su 

voluntad, ella es una construcción que hizo Dios de la carne y el hueso de Adán, 

lo dice claramente Génesis 2: 20- 25.  

        En ese orden de ideas, Eva representa a la mujer en general, la gracia de 

Dios, que reflejamos a nuestro Señor en todas a otras personas, al realizar un acto 
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de bondad, cuando damos perdón, cuando mostramos un poco mas de la 

paciencia que solemos tener, cuando se sigue adelante, otras personas ven el 

carácter de Jesucristo a través de ti.  

        Fuimos creadas, así como Eva, para compañerismo y la comunión, 1 de 

Corintios 1:9 lo comprueba, al ser el reflejo de la gloria de Dios, debemos ser 

agradecidas y decidir que no nos autocriticaremos ni nos subestimemos, pues 

somos creación admirable y maravillosa. 

        Alegrarnos con la promesa de que Él está cerca y dirige nuestros pasos, 

decidir vivir como hijas de Dios, a través de su Hijo Jesucristo, decidir estar a diario 

en comunión con Dios, orando y estudiando la Biblia, cada día en la fortaleza y 

esperanza en Él, en la mañana, en la tarde o a cualquier hora del día.  

        No hay ninguna razón para que, como mujeres, nos sintamos inferiores, antes 

bien, que como creación y portadoras de la imagen y la gloria de Dios, acoger 

nuestra condición de mujer, reconocer ese encanto, singularidad y belleza. 

Somos valoradas por Dios y debemos deleitarnos en su diseño perfecto y en su 

voluntad buena, agradable y perfecta para nuestra vida, teniendo claro que 

Eva tiene la posición exaltada de la mas hermosa de la Creación.  

Por: Ana Milena Jiménez de Martinez,  

Directora del blog Ministerio de Damas Anglicanas Tabita,  

Esposa, Madre Homeschooler, Hija de Eva, Hija de Sara.  
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MUJERES EN LA BIBLIA: LA ESPOSA DE NOÉ 

 

           Mas estableceré mi pacto contigo, y entrarás en el arca tú, tus hijos, tu mujer, y las 

mujeres de tus hijos contigo. 

Génesis 6:18  

Y por causa de las aguas del diluvio entró Noé al arca, y con él sus hijos, su mujer, y las 

mujeres de sus hijos. 

Génesis 7:7 

 

        No sabemos de ella, ni cómo se llama, sin embargo, le llamaremos “La 

Esposa de Noé”. Y… ¿Por qué ella? La esposa de Noé es un ejemplo, tanto 

para las casadas, como las solteras que desean casarse, a seguir, en el 

sentido de sujeción, recordamos que esta sujeción es reflejo de la sujeción 

que tiene la Iglesia, esposa de Cristo, apoyo y obediencia a su marido.  

       Ella era una ama de casa ejemplar, llevaba su vida conforme al corazón 

de Dios, criando sus tres hijos y atendiendo su hogar, cumpliendo la voluntad 

del Señor, realizando así lo que el apóstol Pablo diría en Romanos 3: 1- 2: 

“Sométase toda persona a las autoridades superiores; porque no hay 

autoridad sino de parte de Dios, y las que hay, por Dios han sido 

establecidas. De modo que quien se opone a la autoridad, a lo establecido 

por Dios resiste; y los que resisten, acarrean condenación para sí mismos.” 

        Hasta que llegó el “Llamado de Dios”, cuenta Génesis capítulo 6, que 

nuestro Señor estaba afligido por el nivel de maldad que existía en aquel 

tiempo, decidió entonces destruir todo animal, seres humanos y aves. Noé 

fue seleccionado por Dios para que cumpliese su voluntad y construir el 

arca.  
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        Mientras Noé avanzaba en su obediencia a Dios, la Señora Esposa de 

Noé, creemos que también tuvo sus dudas, una de ellas sería ¿cómo puedo 

ayudar a mi esposo? 

        Pues bien, muchas veces las casadas, y las que no lo son, tienen 

preguntas, que sólo pueden ser respondidas, al orar, al animar, creer y 

ayudar. Cuando oramos, podemos hacerlo por la humanidad, en el caso 

de la Señora Esposa de Noe, ella podía orar por esa gente conforme se 

acercaba el juicio de Dios, por su esposo, mientras él servía a nuestro Señor 

y para que la familia se mantuviera firme en el camino del Creador.  

        Animar, como mujeres, y así mismo la esposa de Noé, anima y alienta a 

las personas a su alrededor, a su esposo, a sus hijos, con palabras 

esperanzadoras, que ayudan a levantar el ánimo y apoyar el esfuerzo en el 

trabajo y en el caso de la Esposa de Noé, animarlo en la labor que Dios le 

encomendó.  

        Creer, algo difícil incluso para muchos, sin embargo, nuestro Dios tiene 

mucho poder, debemos elegir creerle a nuestro Señor, pues Él es capaz de 

hacer cualquier cosa, lo vemos reflejado en toda la Biblia, aunque en este 

pasaje en particular, nos alienta a creer sin ver, Juan 20: 19 dice: “Jesús le 

dijo: Porque me has visto, Tomás, creíste; bienaventurados los que no vieron, 

y creyeron”.  

        Ayudar, la esposa de Noé, podía hacerlo con los animales, juntando el 

alimento que necesitarían para esa misteriosa travesía de fe, así nosotras las 

mujeres, podemos ayudar, siendo buenas mayordomos de todo cuanto 

nuestro Señor nos provee, administrando bien los bienes del hogar, viendo lo 

que se necesita y qué hace falta.  

        Seguir, ella podía por fe seguir la dirección diaria de su esposo, durante 

los 120 años que tomó construir el arca, hasta que entraron en ella y el mismo 
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Dios cerró la puerta para que ellos se salvasen, pues así lo había querido el 

Señor.  

        La reflexión es que seamos como la Esposa de Noé, que oró de manera 

persistente, que eligió la justicia, antes que otra cosa, que ayudó en el Reino 

de Dios y que siguió fielmente, que en medio de todo, encontró su fortaleza 

en Dios, así como nuestro Señor Jesucristo, encontró su fortaleza al orar en el 

huerto de Getsemaní, en Lucas 22: 42 dice: “ diciendo: Padre, si quieres, 

pasa de mí esta copa; pero no se haga mi voluntad, sino la tuya”. Tener 

esperanza en lo por venir, mientras vamos hacia ese futuro que Dios tiene 

para nosotras.  

 

Por: Ana Milena Jiménez de Martinez, directora del blog Ministerio de 

Damas Anglicanas Tabita Esposa y madre Homeschooler 
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SERIE MUJERES EN LA BIBLIA 

SARAI/SARA 

 

        En nuestra serie de Mujeres en la Biblia, es el turno de Sara. Ella, al inicio 

del texto bíblico de Génesis, es presentada como Sarai, en Génesis 11, 

versículos 29 y 30 menciona una carácterística de ella, su esterilidad. El 

nombre Sara, fue utilizado por ella hasta la edad de 90 años cuando el 

mismo Dios, se lo cambió por Sara, (Génesis 17:15).  

        Como todas nosotras, ella poseía un carácter, a veces temperamental, 

a veces manipuladora, quejumbrosa, impaciente y regañona, no obstante, 

siempre fue el modelo perfecto de gracia piadosa y de mansedumbre, pero 

¿Por qué?, porque ella confió, a pesar de todas esas características, el 

Apostol Pedro la menciona como un ejemplo de sujeción a su marido. 

También porque dio muestras de hospitalidad, mansedumbre, fidelidad y 

profundo afecto para con su marido, la firmeza de su fe llegó a ser la 

característica principal de su legado. 

        Sara, descubrió que la fe es la mejor manera de enfrentar las aflicciones 

de la vida, se aferró a la promesa durante mucho tiempo, casi once años, 

La fe, es como un músculo, se desarrolla y se fortalece con el ejercicio. Tu fe 

aumenta cada vez que confías en Dios al enfrentar circunstancias 

intolerables, inusuales e inalterables. 

        Sara tenía sesenta y cinco, justo la edad en que la mayoría de las 

personas piensa que es la ideal para jubilarse. Sara de ninguna manera era 

joven, ni siquiera para el esquema de la era patriarcal, cuando las personas 

vivían mucho más tiempo y permanecían ágiles, sanos y vigorosos aún 

pasados los sesenta. Aún así, ella no se demostraba de mal humor, mucho 

menos de mala voluntad, cuando se fue con Abraham en busqueda de la 

tierra prometida.  
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        Aunque Sara, estaba algo insegura, pues no estaba como muy 

enterada de a dónde se iban a ir, ella siguió adelante. Su fe en Dios la ayudó 

a seguir fielmente los mandatos que el Señor les dio a Abraham y a ella.  

      En ese orden de ideas, ¿qué debemos hacer nosotras cuando alguna 

situación exacerbante y no esperada? Mirar hacia adelante con los ojos 

puestos en Dios, recordando que Jesús es nuestro guía. También, como Sara, 

hay que aceptar las circunstancias, sabiendo que Dios usa las dificultades 

para ayudarnos a crecer, a madurar y a confiar en Él.  

       Si seguimos a Dios, lo encontraremos en todas las circunstancias de 

nuestras vidas, Él no nos va a abandonar, además que hay que tener en 

cuenta que el Espiritu Santo es nuestro consolador.  

       Otras de las recomendaciones que debemos tener en cuenta, esta 

promesa de Dios era incondicional y literalmente ilimitada en el alcance de 

su bendición. Dios bendice a Abraham, haciéndolo a la vez a él una 

bendición para todo el mundo (Gálatas 3.9-14). Entonces, Dios nos guardará 

en perfecta paz, si confiamos en Él, así como lo hizo Sara, cuando 

enfocamos nuestra mente en Él.  

         Tener esperanza en el futuro, Sara lo hizo cuando agarró sus cosas y se 

fue con su esposo, a donde Dios supo enviarlos, pues Dios es nuestra estrella 

que resplandece en el horizonte y que alumbra nuestro camino en la 

oscuridad presente.  

        Que nuestra oración sea de continuo al Dios de Sara, nuestra madre, 

para que veamos lo bueno en lo malo y que nuestra fe se vea fortalecida 

con nuestros ojos puestos en Cristo.  

 

Por: Ana Milena Jiménez de Martínez. Hija de Sara, Mamá Homeschooler, 

directora del blog Ministerio de Damas Anglicanas Tabita  



AGAR: MADRE DE ISMAEL 

 

        Etimológicamente hablando, el nombre Agar proviene del árabe, que 

significa huir, ella se vio afligida por Sara, hasta que huyó al desierto, el ángel 

de Jehová la halló junto a una fuente de agua en el desierto, allí le dijo que 

se volviera a su señora y le dio una promesa, junto con una orden, que 

llamara a su hijo Ismael, pues ella cuando huyó de delante de Sara, estaba 

embarazada de Abram.  

         Agar no es la mujer que esperamos que sea, ella era una esclava, que 

tuvo el hijo de Abram, sin embargo, Dios la utilizó, esta mujer nos muestra 

cómo el Señor nos usa de diversas maneras para mostrar su gloria.  

        En la celebración del día del nacimiento de Isaac, Agar no se sentía a 

gusto con dicha reunión por lo que Abram le pidió que se fuera, Agar hizo 

caso y se fue con su hijo de nuevo al desierto, allí se les terminó el agua. 

Estando ya al borde de la muerte, un ángel volvió a aparecer y le dijo: “no 

temas, porque Dios ha oído la voz del muchacho en donde está.” (Génesis 

21:17).  

        En la Biblia, existen varios “No temas”, este que vimos en génesis 21:17, 

otro en génesis 15:1 y uno más en éxodo 14:13, entre otros. Agar confió, no 

temió, y recibió el cuidado de Dios, Él nos cuida, así como cuidó a Agar, 

cumple siempre con sus promesas a su tiempo, lo mismo hizo ella, confió y 

esperó.  

        Luego de confiar, Agar se levantó, es una muestra más que al confiar 

en Dios, también debemos hacer, cumplir con nuestros deberes, los que Él 

nos dejó en las escrituras, al hacerlo, mantenemos nuestra mente ocupada, 

nos ayuda a vencer la ansiedad, la depresión, a deshacernos de la 

desesperanza y a derrotar el desánimo. 



        Si en nuestro camino hay dificultades, que vea las cosas imposibles de 

solucionar, acudamos a Dios, en búsqueda de sabiduría, Dios oyó el clamor 

y respondió, clamemos entonces por esa sabiduría y dirección.  

        Agar confió, no temió, actuó y recibió su bendición, caminemos 

entonces de la mano de Dios siempre, no perdamos nuestro punto de vista, 

nuestro rumbo, Jesús murió por nosotros en la cruz, debemos entonces tomar 

esa cruz y seguir en pos de Él.  

        Leer la palabra de Dios, buscar consejos piadosos, ir en la dirección que 

Dios nos da. El Señor, proveyó a Agar cuando estaba en el desierto, nunca 

alzó sus ojos, nosotras muchas veces no alzamos nuestros ojos, no obstante, 

Dios siempre nos ve y cuida, en el libro de Salmos en su capítulo 23, nos 

muestra una claridad cuando dice: “Jehová es mi pastor, nada me faltará”. 

        Pongamos nuestra mirada en Dios, confiemos en Él, actuemos bajo su 

dirección y el hará conforme su voluntad en nosotros.  

 

Por: Ana Milena Jiménez de Martinez 

Hija de Dios, 

Esposa y madre homeschooler 

Directora del blog Ministerio de Damas Anglicanas Tabita, 
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SERIE: MUJERES DE LA BIBLIA 

MILCA: MUJER DE NACOR 

           

                     Su nombre significa reina o consejo, del hebreo Milkâh, mujer de 

Nacor, como lo menciona el pasaje de Génesis 24:15 tuvo ocho hijos 

varones, tal como lo muestra el capítulo 22 en su versículo 20 del libro de 

Génesis, hija de Harán conforme la cita biblica de Génesis 11:29, sobrina de 

Abraham y abuela de Rebeca. De ella se sabe poco, en la Biblia es 

nombrada seis (6) veces, todas en el libro de Génesis.  

                  Fue una mujer fiel a Dios, puesto que Abraham la tuvo en cuenta 

cuando estaba buscando una esposa piadosa para su hijo Isaac y supo que 

dentro de la descendencia de ella la encontraría. 

                Tuvo algo que, como mujeres piadosas debemos mostrar en 

nuestra vida, es ser fiel, Milca lo fue con su esposo y estuvo con él en todas 

las facetas que presentaron en su matrimonio, en las buenas y en las malas, 

amando y sirviendo a su esposo de manera incondicional, es un ejemplo a 

seguir ahora en estos tiempos y aún en los venideros, para las solteras que 

piensan casarse y para las que ya lo están a que sigan con su legado de 

fidelidad.  

              Nos muestra también como criando a nuestros hijos a la manera de 

Dios, podemos recibir buenas recompensas, tal es el caso de Betuel, uno de 

sus hijos, quien engendró a Rebeca, y esta se casó con el patriarca Isaac, 

de ella hablaremos más adelante. 
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               Milca demostró compostura y dignidad, dando así muestra de su 

realeza, manteniendo una simiente piadosa en un mundo impío, esta mujer 

nos enseña que en los tiempos que estamos viviendo podemos formarnos y 

criar a nuestros hijos dentro del camino de Dios, que no es facil, pero 

tampoco imposible, es solo tener fe y poner nuestros ojos en Cristo, 

ayudándolos a transitar por ese camino. 

          En este orden de ideas, debemos estar en constante capacitación, 

siendo piadosas, Milca fue un ejemplo de la mujer de Proverbios 31, dicho 

capítulo, en sus versos del 10 al 31, nos muestra una mujer diligente, fuerte y, 

por supuesto, piadosa. Sigamos pues, de la mano de Dios, pidiendo a Él, la 

fortaleza suficiente y la sabiduría que emana de Él, para seguir en sus 

caminos.  

              Por: Ana M. Jiménez de Martinez, esposa, hija de Eva, hija 
de Sara, madre HomeSchooler. Directora del Blog Ministerio de 

Damas Anglicanas Tabita Mujeres de Fe 

Fuente: Un minuto con las mujeres de la Biblia. Autor: Elizabeth 
George Ed. Portavoz 

 

     

 



 

RAQUEL: DIOS NUESTRA ESPERANZA  

 

Como todos los días, Raquel hizo revisión de tareas, aquí se muestra que ella 

era buena administradora del tiempo y diligente, en medio de dicha 

revisión, no notó ningún indicio de que su vida iba a dar un vuelco. De la 

misma manera, nos puede suceder a nosotros, Dios puede mostrar su Gloria 

en cualquier momento del día, Raquel, en medio del trajín diario, Dios se 

manifestó y gracias a eso,  comenzó el noviazgo con Jacob, ese día que 

parecía ordinario para ella, resultó ser extraordinario.  

De todo esto, se derivan dos consejos, que se aplican tanto a las solteras 

como a las casadas, dichos consejos o claves para la cotidianidad cristiana, 

son 1. Permanecer ocupadas en su quehacer, cumpliendo su horario, es 

como llevar una agenda en donde incluya, el alimentarse espiritualmente, 

el ejercer la oración y lectura de la Palabra y demás. Como ejemplo de ello 

tenemos que Raquel al ser pastora de ovejas como cumplidora de sus 

deberes. 

El consejo No. 2 es que se debe ser fiel, aquí en este consejo, veremos que 

Dios es un Dios de orden y que Él nos irá llevando por su camino hacia nuestro 

destino. 

Lo que esto nos deja como enseñanza, es que debemos estar siempre 

pendiente de nuestro día a día, sin ser apresuradas, siendo pacientes, 

esperando y confiando en Dios, como Raquel lo hizo. Que en medio de las 

circunstancias podamos decir como el Salmo 40: 1: “pacientemente esperé 

a Jehová y se inclinó hacia mí, y oyó mi clamor.” 

No debemos entonces tratar de buscar nuestra voluntad, hay que continuar 

con nuestro modo habitual, confiar en la dirección y voluntad de Dios, Él 

revela sus planes a través de los sucesos cotidianos, y las casadas, la 



 

expresión “hacer nuestra voluntad” también aplica, en la medida que, al 

orar por nuestro esposo, no debemos esperar un cambio inmediato, 

agrademos a Dios siendo la mejor esposa que podamos ser. 

La espera, en medio de la cotidianidad, a veces nos puede resultar un poco 

pesada, sin embargo, como nos muestra Raquel y la guía de Dios nos ayuda 

a crecer en piedad y es la mejor entrenadora y maestra en espiritualidad y 

madurez genuina. Dicha espera, se dio cuando descubrió que era estéril.  

Las lecciones de la espera y de ese pasar los días, que, nos trae a nosotros, 

son que la oración tiene poder, pero para aceptar la voluntad y los tiempos 

de Dios, y nos ayuda a tener humildad en el corazón. 

Otra lección que nos deja es la fe, Raquel esperaba y perseveraba en lo 

que Dios le había prometido, mientras seguía constante en sus labores 

cotidianas. 

En ese orden de ideas, las preguntas que nos debemos hacer son: 

¿Somos pacientes? ¿Estamos esperando una sanidad, reconciliación o 

restauración? ¿Qué estamos aprendiendo mientras esperamos? ¿Qué 

bendiciones estamos alcanzando por fe? Oremos fielmente mientras 

esperamos en el Señor, con la plena seguridad que Él nos está guiando a su 

voluntad buena, perfecta y agradable.  

POR: Ana Milena Jiménez de Martínez. Directora del blog Ministerio de 

Damas Anglicanas Tabita.  

Fuente: Un minuto con las mujeres de la Biblia. Elizabeth George. 
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SERIE: MUJERES EN LA BIBLIA 

RAHAB: LA REDIMIDA 

 

Y ellos fueron, y entraron en casa de una ramera que se llamaba Rahab, y 

posaron allí. Josue 2: 1b 

       Esta mujer aparece en el relato bíblico, como alguien sin nada que 

ofrecer, no demuestra ninguna cualidad, además de una falta de moral, ya 

que vivía en una cultura pagana. En efecto, es presentada por su oficio en 

Josue 2: 1 “una ramera que se llamaba Rahab”. Sin embargo ella es 

redimida por el Señor. 

      Dios había decidido destruir esa cultura debido a su extrema pervesidad 

e iba a ser entregada al pueblo de Dios, que fue liberado por medio de 

Moisés. Rahab, al parecer era una representante de esa cultura, de esa vida 

degenerada y pagana, con baja moral, ella por necesidad, vivía de la 

maldad de esa sociedad.  

      A Rahab se le conoce, por ser “la mujer que tuvo un papel en la captura 

de Jericó durante los días de Josué”,  de acuerdo a la genealogía de Mateo, 

ella no es solamente una de las cuatro mujeres mencionadas en el árbol 

familiar del Salvador, sino también la madre de Booz, el esposo de Rut y la 

tatarabuela de David.  

      Ella muestra como, a pesar de su profesión y toda la maldad a su 

alrededor, la providencia generosa de Dios, le llevó a ser un eje del triunfo 

militar de Israel, y gracias a ese acontecimiento, toda su vida, su carrera y su 

futuro cambiarían.  

       Aquí vemos como los designios de Dios actúan en la vida de Rahab, 

como ella tendría listo su corazón para los cambios que se venían en su vida, 
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tuvo fe para creer en Jehová. Debemos recordar que debido a su profesión, 

Rahab estaba supeditada y hubiese podido vender a los espias, pero no lo 

hizo. Su repentina expresión de fe, por lo tanto, no solo es inesperada, sino 

que parece correr en sentido contrario, al instinto que por lo general 

motivaría a una mujer como ella.  

     Sin embargo, no se está diciendo aquí que se justifican las mentiras para 

poder salvar al alguien, de ninguna manera, lo que se resalta en la acción 

de Rahab es su fe, su confianza en Dios, a pesar del riesgo que estaba 

tomando.  

      Confió su futuro en Dios, la escritura resalta que “recibió a los espías en 

paz”, Hebreos 11:31, nada más, sino su fe, pudo haber cambiado el carácter 

de tal mujer. Aunque Rahab ya estaba “entrenada” para ese tipo de 

situaciones, tales como esconder o ayudar a escapar a sus clientes, esas 

habilidades le sirvieron para un propósito alto y santo. 

      El llamado esta vez, es para que se resalte la fe en medio de los 

inconvenientes, muchas veces, nos dejamos amedretar por los problemas, 

por diferentes situaciones y nuestra fe decrece, Rahab por su parte, empezó 

a confiar, a tener fe, a creer en medio de tanto peligro e incertidumbre por 

la que estaba pasando Jericó en ese tiempo. 

       Rahab es un ejemplo hermoso del poder transformador de la fe, después 

de arriesgar su vida, dejó de lado la forma de vivir, pues se dio cuenta que 

no estaba honrando a Dios con ese comportamiento, fue y todavía es, un 

simbolo vivo del efecto transformador de la fe que salva, siendo este el 

verdadero mensaje de su vida. 

 Por: Ana M. Jiménez de Martinez, esposa, hija de Eva, hija de Sara, madre HomeSchooler. 

Directora del Blog Ministerio de Damas Anglicanas Tabita Mujeres de Fe 
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SERIE: MUJERES EN LA BIBLIA 

RUT: LEALTAD, AMOR, PROVIDENCIA Y PROVISIÓN DE DIOS 

 “Respondió Rut: No me ruegues que te deje, y me aparte de ti; porque a 

dondequiera que tú fueres, iré yo, y dondequiera que vivieres, viviré. Tu pueblo 

será mi pueblo, y tu Dios mi Dios”. Rut 1: 16 

 “Fue, pues, y llegando, espigó en el campo en pos de los segadores; y aconteció 

que aquella parte del campo era de Booz, el cual era de la familia de Elimelec” 

Rut 2:3. 

              Rut, fue una genuina mujer extraordinaria, es la representación 

perfecta de la historia de redención, su libro atraviesa todo el rango de 

emociones humanas, partiendo desde el pesar más desgarrador hasta la 

cúspide de la felicidad.  

      Era bisabuela del Rey David, mujer moabita, que se casó con Mahlón 

hijo de Noemí, cuando este muere, queda viuda, cabe anotar que ella era 

extranjera, decidió buscar el favor de su suegra Noemí, que tambien era 

viuda y emprendieron las dos un viaje hacia Belen.  

      El nombre Rut, traducido quiere decir “Amistad”, ella, Orfa y Noemí, se 

fueron buscando un mejor futuro; Noemí sentía un gran pesar, el mismo 

sentimiento que a veces tenemos, cuando creemos que no hay esperanza 

alguna, pero estamos desconfiando del poder de Dios.  

      Aquí un escenario, el campo de trigo de Booz, quien más adelante fuera 

su esposo. Nada ocurre en la vida de los hijos de Dios por casualidad o 

coincidencia, todo pasa por su inmensa soberanía, Él ayuda, cuida y dirige 

los pasos de sus hijos; Rut y Noemí, no fueron la excepción.  

      Muchos de los acontecimientos o situaciones que nos parecen 

pequeños, sucedieron también en la vida de Rut, fueron dirigidos por los 

planes de la Providencia de Dios.  
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     Ahora bien, las palabras de Rut, en el versículo 16 del capítulo 1, son un 

cantico, unas palabras de devoción hacia su amado esposo Booz, él a su 

vez, vio una mujer que estaba pasando dificultades, era un devoto seguidor  

de Dios, de oficio terrateniente y familiar lejano de Noemí, él halló gracia en 

Rut y la bendijo con estas palabras, encontradas en el versículo 12, del 

capítulo 2 del libro de Rut: «Jehová recompense tu obra, y tu remuneración 

sea cumplida de parte de Jehová Dios de Israel, bajo cuyas alas has venido 

a refugiarte» 

     Dichas situaciones, arrojan una pregunta para los creyentes: ¿estás 

confiando en Dios… y sólo en Dios en tu vida y en las dificultades cotidianas? 

El salmo 36: 7 nos muestra como nuestro Padre, cual ave madre, refugia a 

sus polluelos bajo sus alas. En ese orden de ideas, nuestro Padre celestial, nos 

provee por medio de esas pequeñas cosas, de esos llamados 

“coincidencias”, que, como ya se aclaró, no son coincidencias, sino 

providencia y plan de Dios para nosotros. 

      Entonces, como Rut nos mostró, podemos confiar plenamente en aquel 

que no nos dejará ni nos desamparará, que siempre tendrá para nosotros 

un plan y que se ejecutará a medida que Él lo vea conveniente, pues es el 

dueño de los tiempos.  

Por: Ana M. Jiménez de Martinez,  

Esposa, hija de Eva, hija de Sara,  

Madre HomeSchooler.  

Directora del Blog Ministerio de Damas Anglicanas. 

 Tabita Mujeres de Fe.  

Con la  colaboración de la  hermana Luisa María Meneses 
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DORCAS, UNA MUJER DILIGENTE  

 

 

     Su nombre es Tabita, traducido significa Dorcas, en las traducciones del 

origen de su nombre, se ve como “gacela”. Ella, le hacía honor a ese 

nombre, pues era muy diligente, activa, ágil, trabajadora, servidora de 

Cristo. (Hechos 9:36) Era conocida por sus dos nombres, Tabita o Dorcas.  

  

     Ella, abundaba en buenos hechos y dadivas de misericordia, se le 

recuerda mucho, pues confeccionaba vestidos y túnicas para las viudas 

necesitadas. En la iglesia de Jope o Jaffa, ella era miembro activo de su 

iglesia local, de tal forma que su papel era importante para expandir el 

evangelio, especialmente por medio del servicio cristiano de misericordia, 

pues abría su casa a los creyentes que padecían necesidad y que tenían 

menos posibilidades (1 Timoteo 5:16).  

   

     Es posible que Dorcas se haya convertido en esta iglesia, que allí haya 

conocido de Dios y su palabra, la Biblia no menciona si tenía esposo, o era 

viuda, lo que, si menciona, son sus obras de misericordia y su esmero para 

hacer el bien al prójimo. Ella era una mujer de acción, decía y hacía.  

  

     Un acontecimiento triste que nos narra el libro de hechos sobre esta mujer 

de Dios, fue cuando murió. San Lucas lo registra en Hechos 9:39: 

Levantándose entonces Pedro, fue con ellos; y cuando llegó, le llevaron a la 

  

Por: Ana M. Jiménez de Martinez, esposa, 

hija de Eva, hija de Sara, directora del Blog 

Ministerio de Damas Anglicanas Tabita 

 

  

 

  Mujeres de Fe   
  



https://anglicanaortodoxa.com/ministerio-de-damas/ 

sala, donde le rodearon todas las viudas, llorando y mostrando las túnicas y 

los vestidos que Dorcas hacía cuando estaba con ellas.  

     Esta mujer es un ejemplo a seguir para nosotras, que somos seguidoras de 

Dios, que tenemos un hogar, incluso ella es un ejemplo para las mujeres 

solteras, pues el Señor nos da una familia, un trabajo o vocación, 

dotándonos de dones y talentos para servir a otros con amor desinteresado 

y así ser instrumentos para su gloria sirviendo a su reino.  

  

     ¿Cuáles son las grandes reflexiones que podemos extraer de esta mujer 

virtuosa?  

  

• Hechos 9:36: era una mujer que abundaba en buenas obras y 

limosnas, debemos notar que estas acciones de amor por su prójimo 

eran continuas y abundantes, en otras palabras, siempre que tenía la 

oportunidad estaba presta para hacer el bien. Nos recuerda a nuestro 

Señor Jesucristo que sin nosotros merecerlo siempre actúa 

continuamente por nuestro bien.  

• Hechos 9:39: era amada por la iglesia, no solo por las mujeres que le 

hacían duelo recordando su trabajo esmerado por ellas, también por 

los hermanos y los Apóstoles, incluso San Pedro acudió tan pronto se 

enteró de la situación. Ella era vista como una mujer entregada al 

servicio cristiano.  

• Hechos 9:40: fue primicias del poder de la resurrección, de tal forma 

que Dios se plació en despertarla de la muerte para que ella fuese un 

ejemplo palpable de nuestra esperanza en Cristo el primero en 

resucitar (1 Tesalonicenses 4:13-18).  

• Cantares 8:14: un dato interesante es que su nombre nos recuerda las 

expresiones de amor de la amada por su amado en el libro de 
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Cantares, donde se ilustra el amor de Cristo por su Iglesia. Nuestro 

amado Jesucristo es ágil como gacela en venir a nuestro encuentro.    

   

     Así el llamado que Dios nos hace es para que sigamos en el camino de 

Dios, escudriñando cada día las Escrituras, buscando el consuelo y el alivio 

de nuestro Dios, haciendo nuestra labor como mujeres piadosas, hablando 

del evangelio a nuestros hijos, para las que somos mamás. Y a las que no, 

para que se preparen, para que expandan el evangelio a sus allegados. 

Dios quiere que con nuestro servicio reflejemos a Cristo y su amor al igual que 

esta discípula.   

  

     Dorcas, nos enseñó que, al igual que ella seamos diligente, seamos unas 

mujeres de palabra y acción, que debe tener la actitud de servicio, que 

debes estar siempre dispuestas para bendecir a otros. Dios siempre nos va a 

acompañar en este proceso, así que es importante que entendamos que 

todas las cosas de las cuales el Señor nos ha dotado las podemos brindar en 

el servicio, no solo a nuestra iglesia local, también y, principalmente, a 

nuestra familia.   

  

     También es la voluntad de Dios que seamos dinámicas, como la mujer de 

Proverbios 31, que usemos las habilidades que Dios nos proveyó, que seamos 

discípulas e influyentes, a ser constantes en nuestra formación y que 

pongamos todos nuestros conocimientos al servicio de Cristo, nuestro Señor. 

Siendo mujeres de fe como Dorcas estaremos también reflejando el amor 

de nuestro Salvador al igual que ellas, Dios nos use para que otros vengan a  

Cristo.    

  

  


